
РЕЗЮМЕ ЭКСПЕРТА MYLAB Leaders Club 
 

+7 (499) 390 19 40  
www.mylab.club 

  
 
АНАСТАСИЯ АНДРЕЕВА 
 
Бизнес-тренер, сертифицированный (ICF) коуч, бизнес-консультант 
 
Опыт в бизнесе: с 2006 г. 
Опыт проведения тренингов: с 2008 г. 
• Эксперт-практик HRM, фасилитатор, бизнес-тренер с 12-ти летним опытом 

проведения бизнес-тренингов, построения систем очного и дистанционного обучения, 
развития, мотивации и оценки персонала; 

• Фасилитатор, ведущая стратегических, командных и форсайт сессий;  
• Сертифицированный бизнес-тренер по международной системе International 

College of Business Trainers. 
 

 

  

 

 
СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ ЭКСПЕРТА: 

 

 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ОПЫТ ЭКСПЕРТА:  
 

• Развитие компетенций руководителей 
• Формирование команды 
• Эффективные коммуникации 
• Результативные продажи (В2В, В2С) 
• Клиентский сервис 
• Управление изменениями 
• Фасилитация 
• Сессии стратегического планирования 
• Ассессмент-центры 
• Командный коучинг 
• Проведение бизнес-игр, симуляций 
• Организационный, управленческий HR консалтинг 

• 2017 - по настоящее время HumanTime Group, Директор 
консалтинговых проектов 

• 2017 г. –  по настоящее время ко-тренер Ари ван Беннекума 
(соавтор манифеста Agile), корпоративные проекты на 
английском языке 

• 2015 – 2017 г. Заместитель директора по персоналу 
федеральной сети фитнес-клубов X-FIT 

• 2011 - 2015 г. Руководитель отдела персонала федеральной 
сети магазинов “Управдом” 

 

 



РЕЗЮМЕ ЭКСПЕРТА MYLAB Leaders Club 
 

+7 (499) 390 19 40  
www.mylab.club 

  
ОБРАЗОВАНИЕ:  
• Саратовский Государственный университет (филолог, фреподаватель английского языка, переводчик) 
• Международный Эриксоновский университет коучинга, «Искусство и наука коучинга» 
• Школа тренеров Жанны Завьяловой, Международная сертификация по профессии «Бизнес-тренер» 
• Imper Group, 4-х модульная программа «Мастерство фасилитации»  
 
ПЕРСОНАЛЬНЫЙ КЛИЕНТСКИЙ ЛИСТ РЕАЛИЗОВАННЫХ ТРЕНИНГОВЫХ И КОНСАЛТИНГОВЫХ ПРОЕКТОВ:  
Lamoda, Akelon, Docsvision, FORTECH, Саноториум, Akelon, Банк ОТКРЫТИЕ, группа Открытие. Брокер, банк Русский Стандарт, 
Альфа банк, СБЕРБАНК, Райффайзенбанк, Интерпрогрессбанк, CivLife, МТС, Ростелеком, Телефон.Ру, Thomson Reuters, Фонбет, 
Руссан, МК Холдинг, группа «Черкизово», Европлан, ORB Management, Ontex, АКРОС, ЛАКРА, BeltImpex, УПРАВДОМ, LOREAL, 
Stefanel, Vnukovo Outlet Village, Colin’s, Familia, X-FIT, Школа плавания Swim Rockets, Арта-фитнес, МосФит, ООО «Фитнес», ГУП 
Медицинский центр Управления делами Мэра и Правительства Москвы, Культурный центр Меридиан, Кораблик и другие. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
http://mylab.club/expert/anastasia.andreeva  

 

 

 
Будем рады встретиться с вами и обсудить актуальные потребности  

+ 7 (499) 390 19 40 | hello@mylab.club | www.mylab.club 
 

 


