
Резюме эксперта MYLAB Leaders Club 
 

+7 (926) 550 05 10  
www.mylab.club 

  
 
КСЕНИЯ КАШИРИНА 
Коуч-наставник в осознанном развитии и лидерстве 
 
Стаж профессиональной деятельности: 12 лет (с 2010 г.) 

Специализация: управление талантами, лидерство, самореализация, работа с 
молодежью, синергия в команде, личная и командная эффективность, трансформация 
мышления, индивидуальные траектории обучения, саморазвитие. 
 
Сфера профессиональных интересов: раскрытие потенциала человека, психология, 
работа с подсознанием, наставничество, бизнес-моделирование, развитие Soft skills, 
тренды, технологии, инновации в развитии и образовании, лидерство. 
 
Миссия: создавать безопасное пространство для развития и реализации 
индивидуальности человека, продуктивного сотрудничества через помощь людям в 
раскрытии их потенциала, формирование внутренней опоры и личной зрелости, 
открытие новых возможностей.  
 
Ценности: доверие, свобода, ясность, открытость, сотворчество.  

 

  

 
 
ДОСТИЖЕНИЯ:  

 
ОБРАЗОВАНИЕ: 

 
В 26 лет оставила работу в найме по профессии бренд-
менеджера и специалиста ВЭД, чтобы заниматься делом 
души - помогать людям в раскрытии их потенциала в 
любимом деле.  
Первый русскоязычный сертифицированный практик 
бизнес-моделирования по технологии Business Model You ®; 

 
В 2010 году окончила Российский экономический университет 
им. Г.В.Плеханова | Экономист по специализации “Мировая 
экономика” 
Mini-MBA “Бренд менеджмент” | Высшая школа бренд-
менеджмента | Александр Еременко  
Специалист по развитию карьеры | Ассоциация карьерных 
профессионалов | Светлана Бергер  
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За последние 5 лет помогла более 700 людям в возрасте от 
10 до 60 лет в раскрытии природных талантов, 
самоопределении и поиске своего призвания;  
В 2016 создала Академию твоего призвания IDEMY и стала 
первым предпринимателем в своей семье, создав свой 
уникальный продукт - Карта талантов;  
С нуля “вырастила” свою команду из студентов и недавних 
выпускников - накопила уникальный практический опыт 
подготовки и адаптации молодого поколения в бизнес-
среде;  
Стала постоянным тренером Газпромбанка и под их задачи 
разрабатывает программы обучения и развития;  
Наставник Менторского центра и эксперт Акселератора 
социальных инициатив RAISE в РАНХиГС;  
Благодаря сочетанию врожденных талантов, 
приобретенному практическому опыту и навыкам в разных 
областях и постоянному личному самосовершенствованию 
создала собственную систему осознанной 
самореализации. 

Технология уверенных переговоров и продаж | Школа продаж 
Ларисы Цветовой | Елена Орехова  
Управление командой проекта | Экономический факультет 
МГУ | Ольга Ножнина  
PRO-женщин | Рыбаков-Фонд 
Business Model You® Certified Practitioner | Business Model You 
LLC, USA | Tim Clark 
Курс "Learning how to learn" | McMaster University/US SanDiego | 
Barbara Oakley 

 
 
 
 
 
 
http://mylab.club/expert/ksenia.kashirina  

 
 

Будем рады встретиться с вами и обсудить актуальные потребности  
+ 7 (926) 550 05 10 | hello@mylab.club | www.mylab.club 

 
 


